
Gefördert durch:  

Begleitprogramm BFD 27plus 2026 

Zeit für neue Wege 

Datum Ort  

Mittwoch, 21.Januar 2026 

„Mitmachen verbindet –  

Wege ins Ehrenamt“ 

TRIER  

 

Mittwoch, 25.Februar 2026 

„Berufliche Zukunft gestalten – 

Orientierung & Möglichkeiten“ 

KOBLENZ 

 

Mittwoch, 18.März 2026 

„Nähe, Verantwortung, Zukunft – 

Menschen begleiten als Beruf“ 

TRIER  

Tag der FWD HRT: 22.4.2026 TRIER 

Montag, 18.Mai 2026 

„Wege zurück – Chancen und 

Herausforderungen hinter Gittern“ 

KOBLENZ  

 

Mittwoch, 10.Juni 2026 

„Dein Tag, Deine Stärke –  

Sport, Ruhe, Ausgleich“ 

KOBLENZ 

 

Mittwoch, 15.Juli 2026 

„Meine Sicht, deine Sicht – Gemeinsam 

Stereotype und Vorurteile erkennen“ 

TRIER  

Mittwoch, 19.August 2026 

„Sich ohne Worte verstehen -– Die 

Kraft der Körpersprache“ 

KOBLENZ 

 

Mittwoch, 23.September 2026 

„Zwischen Erwartungen und Träumen – 

Wie finden Menschen ihren Platz im 

Leben?“ 

TRIER 

Mittwoch, 28. Oktober 2026 
KOBLENZ 

 



Gefördert durch:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

„Mutig eingreifen – Erste Hilfe im 

Alltag“ 

Mittwoch, 25. November 2026 

„Dein Weg zählt – Wie kleine Schritte 

Großes bewirken“  

TRIER  

Mittwoch, 16. Dezember 2026 

„Schutzwissen für alle – Risiken 

erkennen, handeln, vorbeugen“ 

KOBLENZ 
 

 

 

 

 

 
 

? 

Bei Fragen zu den 

Begleittreffen wenden Sie 

sich bitte an  

Rebekka Smuda 

0175 5851840 

rebekka.smuda@bistum-

trier.de 

 

 

plus 2 
Terminübersicht  

für das Begleit-

programm 
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