<szAlerndienste

freiwilligendienste im bistum trier

Veranstaltungsangehote der Sozialen Lerndienste im Bistum Trier fiir
Praxisanleiterinnen in den Freiwilligendiensten FSJ und BFD

- Gesamtiibersicht 2026 -

Fortbildung ,Beziehungsgestaltung — Den Geheimnissen guter Praxisanleitung auf der
Spur®

Praxisanleitende und Freiwilligendienstleistende gehen am Lernort Praxis flir die Dauer des
Freiwilligendienstes eine Arbeitsbeziehung miteinander ein. Dabei kann die Qualitét dieser Beziehung
sehr unterschiedlich sein; im besten Fall ist sie von gegenseitigem Respekt, Wertschatzung und einem
grenzachtenden Umgang gepragt. In jedem Fall aber hat sie einen wesentlichen Einfluss auf das
Lernen der Freiwilligen und die Zusammenarbeit vor Ort — denn: Freiwillige lernen dort am besten, wo
sie sich sicher und wertgeschatzt flihlen. Als Praxisanleitende kénnen Sie diesen Raum schaffen —
durch lhre Haltung, Ihre Klarheit und Ihre Beziehungskompetenz.

Sie begleiten Freiwillige durch eine pragende Zeit und gestalten damit ihre Entwicklung entscheidend
mit. Oft geschieht das fast nebenbei: im Alltag, in kurzen Gesprachen, durch Ihr Vorbild.

In dieser Fortbildung bauen wir auf Ihren Erfahrungen auf und geben Ihnen Impulse, wie Sie lhre
Beziehungskompetenz nutzen kénnen, um eine gute Lernatmosphare und ein achtsames Miteinander
zu etablieren und mit einer empathischen Haltung die Entwicklung der Freiwilligen wirksam zu fordern.

Inhalte: - Beziehungskompetenz als Erfolgsfaktor fiir gelingendes Lernen
verankern
- Turoffner fur eine positive Beziehung verwenden
- eigene und fremde Erwartungen klaren
- Integration ins Team unterstitzen
- Lernen in sicherer Umgebung fordern
- Grenzen in der Beziehungsgestaltung kennen und damit umgehen

Referentin: Brigitte Mallem M.A.
Gesundheits- und Krankenpflegerin R.N., B.A. Pflegemanagement,
M.A. Erwachsenenbildung

Seminare flr Flihrungs- und Fachpersonen im Gesundheits- und
Sozialwesen

Termine & Orte: Dienstag, 19. Mai 2026, Jugend- und Gastehaus des Bistums, Trier
Mittwoch, 20. Mai 2026, St. Martin Gastronomie, Ulmen

(Beide Termine haben die gleichen Inhalte.)
Uhrzeit: jeweils von 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr

Teilnehmer*innenzahl: max. 20 Personen je Veranstaltung
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Kosten: Die Veranstaltung ist flir Praxisanleitende kostenfrei. Fahrtkosten
kénnen nicht erstattet werden.

Anmeldung: Die detaillierte Ausschreibung inkl. Anmeldeformular wird im Februar
2026 per Email an alle Einsatzstellen verschick.

Grundkurs ,Praxisanleitung in den Freiwilligendiensten FSJ und BFD*

Sie Ubernehmen erstmals die Praxisanleitung fur Freiwillige? Dann konnte dieses Fortbildungsangebot
das Richtige fir Sie sein, denn der Grundkurs richtet sich vor allem an Neueinsteiger*innen in der
Praxisanleitung fir Freiwilligendienstleistende oder Anleiter*innen, die ihre Kenntnisse auffrischen
wollen.

Die Fortbildung vermittelt ,Basiswissen® zu den Freiwilligendiensten FSJ und BFD; sie gibt einen
Einblick in die Rahmenbedingungen der Dienstformen und das Bildungskonzept der Sozialen
Lerndienste im Bistum Trier. Darber hinaus liefert die Fortbildung konkrete Anregungen fur die
Gestaltung der Praxisanleitung vor Ort in den Einsatzstellen und er6ffnet lhnen die Méglichkeit des
einrichtungstbergreifenden, kollegialen Austauschs mit anderen Praxisanleiter*innen.

Inhalte: - Vorstellung der Sozialen Lerndienste im Bistum Trier
- Rahmenbedingungen von FSJ und BFD
- Qualitdtsstandards flir Freiwilligendienste
- Tatigkeitsfelder fur Freiwillige innerhalb der Einsatzstelle
- Rolle & Aufgaben von Praxisanleiter*innen im Freiwilligendienst
- Wie gestalte ich die Praxisanleitung im konkreten
Einrichtungsalltag?
- Klarung offener Fragen rund um das Thema Praxisanleitung

Referentinnen: Kerstin Hammer, Strategiefeld Bildung
N.N.
Soziale Lerndienste im Bistum Trier

Termine & Orte: Dienstag, 29. September 2026, Jugend- und Géstehaus des Bistums,
Trier
Mittwoch, 30. September 2026, Jugend- und Géstehaus des Bistums,
Trier
(Beide Termine haben die gleichen Inhalte.)

Uhrzeit: jeweils von 09.30 Uhr bis 16.00 Uhr
Teilnehmer*innenzahl: max. 25 Personen je Veranstaltung
Kosten: Die Veranstaltung ist fiir Praxisanleitende kostenfrei. Fahrtkosten

konnen nicht erstattet werden.

Anmeldung: Die detaillierte Ausschreibung inkl. Anmeldeformular wird im Juni 2026
per Email an alle Einsatzstellen verschickt.
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Thematische Austauschforen fur Praxisanleiter*innen im FSJ und BFD (digital)

Sie mdchten gerne mit uns als Trager des Freiwilligendienstes ins Gesprach kommen? Sie haben
Interesse an einem bestimmten Thema und mdchten andere Praxisanleiter*innen kennen lernen und
sich mit diesen Uber lhre Erfahrungen austauschen — ohne dafir lange Fahrtzeiten in Kauf nehmen zu
mussen oder einen ganzen Tag Zeit zu investieren? Dann kénnte unser einmal im Quartal
stattfindendes digitales Austauschforum zu wechselnden Themen passend fur Sie sein: Neben einem
thematischen Input durch Mitarbeiter*innen der Sozialen Lerndienste im Bistum Trier, bietet dieses
Format Ihnen die Méglichkeit, unkompliziert miteinander in den Austausch zu kommen, indem Sie
einfach von zu Hause oder Ihrer Arbeitsstelle aus teilnehmen.

Format: digital

(Zur Durchfiihrung der Videokonferenz nutzen wir Microsoft Teams.)
Uhrzeit: jeweils von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
Teilnehmer*innenzahl: keine Begrenzung
Kosten: Die Veranstaltungen sind fiir Praxisanleitende kostenfrei.
Anmeldung: nicht erforderlich - einfach einloggen und los geht’s
Zugangsdaten: Die Zugangsdaten fir die Veranstaltungen werden 14 Tage vor dem

jeweiligen Termin per Email an alle Einsatzstellen verschickt.

Termin & Thema: Mittwoch, 25. Februar 2026
,Das Bewerbungsverfahren im Freiwilligendienst*

- Vom Vorstellungsgesprach Uber die Hospitation bis zur
Entscheidung: Wie gestalte ich das Bewerbungsverfahren in der
Einsatzstelle? Was ist zu beachten?

- Wie verlauft das Bewerbungsverfahren bei den Sozialen
Lerndiensten im Bistum Trier?

- Welche Maglichkeiten bieten sich fur die Akquise von
Bewerber*innen?

- Wie und wo kann ich die Platze bewerben, die in meiner
Einrichtung angeboten werden?

Referentin: Jeanette-Nadine Bauer, Koordination

Bewerbungsverfahren
Soziale Lerndienste im Bistum Trier
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Mittwoch, 6. Mai 2026
,Das Institutionelle Schutzkonzept der Sozialen Lerndienste*

- Uberblick ber das Institutionelle Schutzkonzept und Raum fiir
Rickfragen

- Welche Schnittstellen zwischen den Einsatzstellen und den
Sozialen Lerndiensten gibt es im Institutionellen Schutzkonzept?

- kurzer Austausch zur Praventionsarbeit in den Einsatzstellen

Referent*innen: Susanne Kiefer, Leitung
Patrick Hirschmann, Bildungsreferent &
geschulte Person
Soziale Lerndienste im Bistum Trier

Dienstag, 7. Juli 2026

,Rahmenbedingungen und Verwaltungsablaufe in FSJ, BFD & BFD
27Plus*

- Von der Bearbeitung der Bewerbung Uber die Vertragsgestaltung
bis hin zur Abschlussbescheinigung: Wer ist im Freiwilligendienst
woflr zustandig, und was gilt es zu beachten?

- Infos zu Verwaltungsablaufen, Fristen, Leistungen, Rechten &
Pflichten der Vertragspartner*innen

Referent*innen: Theresa Boukahla, stellv. Leitung/
Strategiefeld Einsatzstellen & Rechtstrager
Sebastian Lauterbach, kaufmann. Leitung
Soziale Lerndienste im Bistum Trier

Dienstag, 3. November 2026

,Chancen, Herausforderungen & besondere Bedarfe in der Begleitung
von Incoming Freiwilligen*

- Welche individuellen Bedtrfnisse (Sprache lernen, soziale
Kontakte, personliche Stabilitat) haben Incoming Freiwillige?

- Welche Aufgaben und Verantwortlichkeiten habe ich als
Praxisanleiter*in von Incoming-Freiwilligen — und wo liegen die
Grenzen?

- Wie kann ich den Einstieg der Freiwilligen in die Einsatzstelle gut
strukturieren (Onboarding, Aufgabenkl@rung, Teamvorstellung)?

- Wo finde ich Unterstlitzung im Umgang mit Herausforderungen?

Referentin: Dr. Rebekka Smuda, Bildungsreferentin BFD 27Plus &

Incoming
Soziale Lerndienste im Bistum Trier
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